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piendo i bicchieri trasmette lietezza tutto intorno. L’unico
triste sembra Lino che guarda avvilito, quasi adombrato.
Si gira dall’altra parte e mormora:- Che vigliacchi! -
Quasi nessuno ci fa caso, ma Adriano che ha sentito (e vi-
sto la faccia di Lino) chiede a Claudio:- Ma che gli pren-
de? -
- Devi sapere che Lino è da alcuni anni che durante il
mese di maggio non tocca una sola goccia di alcool, nem-
meno una birra. É un “fioretto” che ha fatto. Oggi ne ab-
biamo 31 e manca ancora un paio d’ore alla fine del
mese...-
È il momento della lezioncina di micologia e Sergio si ac-
cinge a spiegare alcuni dei funghi più interessanti della se-
rata. Gianmario si fa in dovere di raccomandare agli
astanti:- Per favore, cercate di non dormire, e soprattutto
di non russare perché potreste svegliare il vicino...-
Carlo Angelo dice che ha sentito dire che gli Strobilurus
“sotto” a Pino montano non sono commestibili. Qualcuno
gli risponde che si possono mangiare anche “sotto” agli
abeti, basta cuocerli... Per poco non ci scappa la rissa. Le
occhiatacce di Angelo sono terrificanti: ne sarebbe terro-
rizzata anche la famiglia Adams! Effetto di frasi non for-
mulate come dovrebbero essere!
Si rientra rapidamente nella calma anche se il cappello del
buon Carlo Angelo continua a sfrigolare: la cervice che
c’è sotto sta letteralmente fumando.
Claudio, semi inosservato sulla porta, elude la sorveglian-
za di Sandro e Attilio e, fingendo d’entrare, esce cammi-
nando all’indietro per potersi ritrovare in strada dove,
avidamente e freneticamente, va a fumarsi addirittura due
sigarette contemporaneamente, una per mano, alternan-
dole alla bocca e sbuffando come una locomotiva. In
omaggio alla giornata contro il fumo (e per non litigare
con Giancarlo...) si era trattenuto stoicamente per ben die-
ci minuti senza fumare, ma ora era in piena crisi d’asti-
nenza...
Gianni è il primo ad andarsene. Saluta la compagnia e si
dissolve nel buio della notte. Toh, non aveva più il sac-
chetto delle trote. Chi sarà stato il beneficiario? Poco
dopo lo segue Pietro. Anche lui senza il sacchetto delle al-
borelle.
- Niente va perso in questa sede! - sentenzia Luigi che ha
capito tutto.
Pian piano il numero dei presenti cala; qualcun altro vor-
rebbe andarsene, ma anche alcuni dei primi a farlo solita-
mente non si muovono. Chissà perché. Qualcuno dice che
sono i punti che vanno a chi aiuta a sistemare la sede a fre-
nare l’esodo. Sarà vero? Pian piano, visto che diventa lun-
ga, qualcun altro cede e se ne va. Resta un manipolo di
irriducibili. Ed ecco spiegato l’arcano, Angelo “il ban-
chiere” ha fatto comparire un piccolo salame e una pregia-
tissima bottiglia di Gutturnio. Qualcuno sapeva...
- Ma è poca roba. Bisognava dividerla in pochi... -
Lino impreca ancora una volta e manda occhiatacce di fu-
oco mentre segue le operazioni di stappatura. Sono solo le
undici e prima del primo giugno, cioè tra un’ora, non può
bere. E dire che lui era rimasto per poter dare una mano a
pulire...

Settembre, Ottobre, Novembre

ANCHE PER IL 2004 SARA’
ATTIVATO IL PRESIDIO

MICOLOGICO SANITARIO

Una concreta opera di prevenzione sanitaria
per prevenire gli avvelenamenti da funghi

svolta dall’Associazione Micologica
e dall’Istituto per la Sicurezza Sociale!

Anche la sede del Presidio Micologico Sanitario sarà sem-
pre la stessa (quarto piano - Ufficio Igiene Ambientale -
Programma Presidio Micologico).
Quindici anni di collaborazione fra l’AMS e l’ISS non
sono pochi. Una collaborazione sempre condotta in silen-
zio, senza clamori, con il solo obiettivo di tutelare la salute
dei consumatori di funghi spontanei. In questi lunghi anni
di attività, numerose volte i nostri Ispettori micologi han-
no rinvenuto funghi mortali o fortemente tossici nei cesti-
ni dei raccoglitori sammarinesi ed è proprio grazie
all’attività del Presidio Micologico Sanitario se si sono
potuti evitare alcuni pericolosissimi avvelenamenti.

Anche nel 2004 l'A.M.S. e l'I.S.S. sono pronti a collabo-
rare per tutelare la salute delle persone, perciò il servi-
zio sarà attivato a partire da mercoledì 1° Settembre
sino alla fine del mese di Novembre, nei giorni di Lune-
di, Mercoledi e Venerdì, dalle ore 17,00 alle ore 19,00.

Raccomandiamo vivamente a tutti i raccoglitori di funghi,
e a quanti ne ricevono in regalo, di non fidarsi mai dei giu-
dizi di improvvisati “esperti”, ma di farli sempre control-
lare dagli Ispettori Micologi dell’A.M.S., al fine di evitare
danni irreparabili alla propria salute ed a quella dei propri
famigliari e amici.

Il servizio ispettivo è gratuito:
fate sempre controllare dal Presidio
Micologico Sanitario tutti i funghi
da voi raccolti o ricevuti in regalo.

Ecco alcuni consigli:

Rammentate sempre che non si devono mai mettere nello
stesso cestino funghi commestibili insieme a funghi sco-
nosciuti o velenosi, e di non fidarsi mai delle determina-
zioni "casalinghe" fatte esclusivamente attraverso le foto
pubblicate sui libri di funghi.

Inoltre, non raccogliete mai i funghi (anche se appartengo-
no a specie sicuramente commestibili) che crescono lungo
le strade, nelle discariche o in altri luoghi potenzialmente
inquinati. Il fungo è come una spugna che assorbe tutto
quello che è presente nell'ambiente circostante.

Non usare mai (anche la Legge lo proibisce) le inquinanti
sportine di plastica per trasportare i funghi in quanto pos-
sono favorire alterazioni organolettiche e rendere irrico-
noscibili i funghi stessi.

Ed infine ricordate sempre che i funghi vanno raccolti
completi in ogni loro parte e non tagliandoli alla base, poi-
ché potrebbero rimanere nel terreno parti importanti del
fungo al fine di una corretta e sicura identificazione della
specie di appartenenza.


