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Leg gen do
i gior na li

Il ri sve glio di Ma tu sa lem me!
La sto ria, di vul ga ta dall’Agen zia ANSA nel lo scor so mese
di Giu gno, ha del l’in cre di bi le e te sti mo nia an co ra una vol ta
la grande for za del la na tu ra: il seme di una pian ta oggi estin -
ta, il “Dat te ro del la Giu dea”, è ger mo glia to dopo 2000 anni 
di le tar go! 
La pian ti na alla quale ha dato vita ha già raggiunto l’al tez za
di 30 cm; l’in te res se scien ti fi co in ter na zio na le è sta to im me -
dia to, an che per ché i dat te ri e le fo glie del la Pal ma del la
Giu dea era no uti liz za ti per cu ra re in fe zio ni, per com bat te re
la ma la ria e i tu mo ri, per ac cre sce re la
lon ge vi tà, per ren de re più le vi ga ta la
pel le e an che come afro di sia co. 
Ma da dove pro vie ne il mil le na rio
seme? La sua sto ria è le ga ta allo sto ri co 
as se dio del la For tez za Mas sa da del 73
d.C. da par te dei le gio na ri ro ma ni di
Fla vio Sil va. Den tro le mura del la for -
tez za si era no as ser ra glia ti cen ti na ia di
ri bel li ebrei (i fa mo si Si ca rii) gui da ti da 
un re li gio so di nome Ele a zar, i qua li
alla fine si su i ci da ro no in mas sa pre fe -
ren do la mor te alla schia vitù di Roma.
Nar ra lo sto ri co che nel la for tez za era -
no im ma gaz zi na ti enor mi quan ti tà di
gra no, dat te ri ed al tri vi ve ri suf fi cien ti
a re si ste re ad anni di as se dio.
Alcu ni di que sti semi fu ro no re cu pe ra ti 
da gli ar che o lo gi fra i re sti di Mas sa da e 
per 30 anni sono ri ma sti nei lo ca li
dell’Uni ver si tà di Bar Ilan (Tel Aviv),
in sie me con al tri re per ti ar che o lo gi ci
del l’e po ca. I semi non ri ve sti va no in te -
res si par ti co la ri per nes su no, fino a
quan do la Dott.ssa Sa rah Sal lon, stu -
dio sa di me di ci na na tu ra le, ha esa mi na -
to il DNA dei semi di Mas sa da, poi ha
com piu to un espe ri men to che sem bra -
va im pos si bi le: ri sve glia re quei semi
vec chi di 1940-2040 anni. L’e spe ri -
men to è ini zia to a gen na io e dei semi
sot to po sti al test, solo uno ha ger mo -
glia to, ma è sta to suf fi cien te a sca te na -
re l’en tu sia smo de gli scien zia ti.
Il seme di Dat te ro del la Giu dea è sta to
chia ma to Ma tu sa lem me, il per so nag -
gio che, se con do la Bib bia, è vis su to
1000 anni.

“Il Sot to bo sco”
rin gra zia sen ti ta men te gli ami ci:

Fran co Gat ti
Elve zia Mina
Fa bio Fran co
Pa o lo Ron chi
Alma Mi chet ti
Fa bri zio Bu gli
Vit to rio Me lo ni
Cla u dio Ca stel li
Ful vio De Mat tia

Ce sa ri na Ce sa rot ti
Gio van ni Mi che lot ti

CRAD - Circ. Ri cre at. Dip. Cas sa Risp.

per le ge ne ro se obla zio ni fat te per ve ni re
al no stro gior na le e ram men ta a tut ti gli ami ci
e let to ri che ogni aiu to, an che se pic co lis si mo,

è sem pre as sai gra di to!

Co lo ro che vo les se ro con tri bu i re al so sten ta men to
del no stro gior na le pos so no ef fet tua re i loro ver sa men ti

an che pres so i se guen ti spor tel li ban ca ri:

Cas sa di Ri spar mio -  Ag. di Ca i lun go c/c 723
Ban ca Agri co la e Com mer cia le c/c 1172

Ban ca di San Ma ri no c/c 7033/1

Già in qui na ti
an co ra pri ma di na sce re

Si co min cia male. Una ri cer ca con dot ta su una de ci na di ne o -
na ti sta tu ni ten si ha tro va to trac ce di ben 287 com po sti tos si ci 
o can ce ro ge ni nel san gue del loro cor do ne om be li ca le. Come 
dire che que sti bam bi ni sono nati già “in qui na ti”, pri ma an -
co ra di ave re con tat ti con il mon do ester no al grem bo ma ter -
no. Lo stu dio è sta to re a liz za to dall’ Envi ron men tal Wor king 
Gro up (EWG), men tre i cam pio ni di san gue sono sta ti for ni ti 
dal la Cro ce Ros sa sta tu ni ten se. Tra i pro dot ti chi mi ci rin ve -
nu ti: mer cu rio, sot to pro dot ti del la ben zi na, so stan ze igni fu -
ghe, pe sti ci di, an ti pa ras si ta ri. Dif fi ci le sta bi li re le
con se guen ze sui ne o na ti. Però dei 287 com po sti, si sa che
180 ca u sa no po ten zial men te il can cro, 217 sono tos si ci per il 
cer vel lo e il si ste ma ner vo so e 208 ca u sa no svi lup po anor -
ma le. Ora nu me ro si mem bri del Con gres so USA, gui da ti
dal la se na tri ce de mo cra ti ca (e bio lo ga) Lo u i se Sla ug hter,
chie do no nor me più re strit ti ve sui pro dot ti chi mi ci dif fu si

nel l’am bien te. Alme no per i ni po ti.
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