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Gyro mi tra escu len ta   (Pers.)Fr   
di Mar tin Snabl

Mi tra: dia me tro da 50 fino a 70 – 80 mm, di for ma ir re go lar -
men te ro ton deg gian te o el lit ti ca, con gros so la ne lo ba tu re,
pro pag gi ni e de pres sio ni. La su per fi cie è fi ne men te on du la -
ta, di aspet to ce re bri for me, di co lo re bru no-ros sic cio. Inter -
na men te è for ma to da la mi ne di car ne va ria men te
con cre sciu te, fra sta glia te, al ter na te a spa zi vu o ti.

Gam bo: ir re go lar men te ci lin dri co, piut to sto toz zo, uni to
alla par te in ter na del la mi tra, in bas so di so li to in gros sa to,
ade ren te te na ce men te al sub stra to che spes so è dato dal la su -

per fi cie di gros se ra di ci af -
fio ran ti. All’in ter no è
ir re go lar men te cavo, ester -
na men te li scio e di co lo re
bian ca stro.

Car ne: di con si sten za car -
ti la gi nea, si spez za fa cil -
men te ed è or ga niz za ta in
la mi ne piut to sto spes se dal -
l’an da men to tor tu o so.
Bian ca stra. Alla su per fi cie
del la mi tra si in cre spa in
sot ti li on du la zio ni pa ral le le 

va ria men te in cur va te. Odo re de li ca ta men te frut ta to, gra de -
vo le. Sa po re de li ca to, bu o no.

Com me sti bi li tà: è un fun go pe ri co lo so, an che se di sa po re
gra de vo le e de li ca to, con te nen do al cu ne tos si ne (tra le qua li
la gyro mi tri na, ad azio ne emo li ti ca) che, in caso di ri pe tu te e
nu me ro se in ge stio ni, si ac cu mu la no nel l’or ga ni smo e pos so -
no dare lu o go ad av ve le na men ti an che mor ta li. Va per ciò
con su ma to (dopo ac cu ra ta cot tu ra ) con ca u te la, come av vie -
ne an che nei pa e si scan di na vi, dove è uno dei fun ghi più ri -
cer ca ti.

Ha bi tat: bo schi di abe te ros so, pino, o più ra ra men te sot to
al tre co ni fe re, in mon ta gna. Cre sce spes so a di ret to con tat to
con le ra di ci su per fi cia li. Pri ma ve ri le, da apri le a giu gno. In
al cu ne zone ab ba stan za co mu ne.

Mi cro sco pia: spo re el lit ti che, ia li ne li sce, 17 – 22 x 10 –

13µ, al l’in ter no pre sen ta no due pic co le gut tu le. Aschi ot to -
spo ri ci, ci lin dri ci al lun ga ti, oper co la ti, non ami lo i di, 200 –

270 x 12 - 15µ con pa re te sot ti le. Pa ra fi si ci lin dri che e un po’ 
in gros sa te a cla va al l’a pi ce, dove rag giun go no il dia me tro di

6 – 8µ. Set ta te, qua e là ra mi fi ca te.

Osser va zio ni: è piut to sto fa ci le da ri co no sce re, dato il pe rio -
do di cre sci ta, l’ha bi tat e l’a spet to. Po treb be es se re co mun -
que scam bia to con Gyro mi tra gi gas, che cre sce
pre va len te men te nel le zone ap pen ni ni che sot to abe te bian co, 
è di ta glia più gros sa e ha la su per fi cie del la mi tra per cor sa
da escre scen ze più gros so la ne e di co lo re gial lo-bru no.
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